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JR京浜東北線・京浜急行線「鶴見駅」より徒歩15分
JR鶴見駅東口より横浜市営バス15系統（4番乗り場）に
乗車5分、本町通3丁目にて下車、徒歩1分

火曜日～土曜日　　　9：00～ 21：00
日曜日、月曜日、祝日　9：00～ 17：00
休館日 毎月第4月曜日、年末年始
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国際学生会館

　私の故郷は中国の西南部にある重慶（チョンチン）という都市
です。長江がこの街を貫き、山に囲まれた地形のため、「山城」
と呼ばれています。坂道と階段だらけの街並みは、まるで立体迷
路のようで、同じ建物でも一階が別の通りの十階だったりします。
観光客はよく迷子になりますが、その不思議さが重慶の魅力の一
つです。
　重慶の気候はとても特徴的で、夏は蒸し暑く、冬は霧が多くて
しっとりしています。湿度が高いため、肌が潤って綺麗になると
言われます。だからか、重慶の人は男女とも肌が白くてツヤツヤ
しており、美男美女が多いんです。さらに、この湿度と山の多い
地形は、知らず知らずのうちに人を鍛えます。毎日坂を上り下り
して育った重慶の人は体力があり、性格も明るくてパワフル。辛

い火鍋を食べながら笑っ
て話すうちに、「火辣（ホ
ラ）」で情熱的な性格が
自然と生まれるのだと思
います。
　そんな気候と地形の
“鍛え”によって、重慶は
「アイドルのふるさと」
とも言われています。中

国で人気のアイドルグループ
「時代少年団（TNT）」をはじめ、
重慶出身の芸能人がとても多
いです。きっと、坂道で鍛え
た足腰と、火鍋で鍛えたハー
トが、ステージで輝く原動力
になっているのでしょう。
　また、重慶の独特な立体都
市の景観は、多くの映画監督
を魅了しています。高低差の
ある街並み、霧の中の橋、建
物の間を通るモノレール̶̶
そのすべてが映画のよう。実
際に、ハリウッド映画『トラ
ンスフォーマー 4』や中国映
画『少年的你』の撮影もここ
で行われました。夜になると
山の斜面にネオンが輝き、幻想的な風景が広がります。
　もし機会があれば、ぜひ一度重慶に来てください。山と霧と火
鍋の街で、あなたもきっと、重慶人の“火辣”なエネルギーを感じ
られるはずです。

　中国から写真の勉強に来ている王超人さんと、絵本製
作をしているロシアのイーゴル・ロスリヤコフさんの作
品を学生会館で展示しました。
　王超人さんは、普段の散歩途中の何気ない景色の中で
面白いと感じた光景をカメラに収めました。
イーゴルさんは、日本（？）を舞台とした物語をロシア
語で創作して、自分の描いた絵と日本語でのあらすじを
付けました。
　普段は会館のロビーで展示していますが、秋まつりで
は入口の受付前へ２人の作品を移動させたので、来館し
た多くの方々に見てもらえました。
　今後も意欲ある留学生の作品をできるだけ多く展示し
ていきます。

留学生の作品を展示しています

　7月26日（土）に汐入小学校の校庭で行われた納
涼祭に、学生会館から多くの留学生が参加しました。
　みんな浴衣を着るのは初めてで、興味しんしん。会
館のボランティアの方たちに着付けの手伝いに来て
いただいて、ようやく着れました。
　会場では、町内会の方に教わって焼鳥を焼いてみ
たり、いろいろな屋台をのぞいてみたり。
　盆踊りが始まると初めての日本の踊りに戸惑いな
がら、日本の伝統行事を大いに楽しみました。

納涼祭ではじめて
浴衣を着てみました

色々な国のカラフルな民族衣装

民族衣装の試着も経験しましたミャンマーからの留学生の講話 

　“子どもアドベンチャー 2025”に学生会
館も今年はじめて参加しました。これは横
浜市教育委員会が毎年主催しているイベン
トで、夏休み期間に横浜市内の小学生が市
内のさまざまな企業・団体を訪れ、働くこ
とや学ぶことなどの多様な内容のプログラ
ムを体験するというものです。
　学生会館では、会館の説明や施設見学の
他に、事業で行っている留学生によるスクー
ルビジットクラスの実施体験や、貸出をし
ている民族衣装の試着体験をするプログラ
ムを用意して、8月 7・8日両日に計４回実
施しました。
　子供たちからは「外国について知れて楽
しかった」とか「色々な国の服が着れてよ
かった」などの感想が聞かれ、夏休みのよ
い思い出になる体験プログラムを提供でき
ました。

楊　凱晶
（ヤン カイジン 東京藝術大学）

“子どもアドベンチャー2025”に参加しました“子どもアドベンチャー2025”に参加しました

学 生 会 館 か ら の お 知 ら せ
ホームページ＜https://yish-yoke.com＞
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◆2026年度入居者募集 
　●入居募集案内及び申請書は学生会館のホームページからダ

ウンロードできます。または学校にお問い合わせください。
　●申込期限：2026年1月5日（月）～1月28日（水）17：00必着
　※申請の締切日については、学校に確認してください

◆留学生による文化講座
　～南アフリカ－その多様な自然、文化と人々の暮らし～
　●日　　時；2025年12月20日（土）13:30～15:00
　●会　　場：国際学生会館３階ホール
　●参 加 費；一般500円中高生300円（茶菓付き）
　●定　　員；30人（定員になり次第締切り）
　●申込方法；前日までに学生会館ホームページからお申し込み
ください

◆留学生との交流会（日本語または簡単な英語で）
　～留学生と話してみませんか？～
　●日　　時；2026年1月24日（土）13:30～15:00（日本語のみ）
　　　　　　　2026年1月31日（土）13:30～15:00（簡単な英語） 
　●会　　場：国際学生会館３階ホール
　●参 加 費；300円（茶菓付き）
　●定　　員；各30人（定員になり次第締切り）
　●申込方法；学生会館ホームページからお申し込みください

重慶（中国）
シリーズ
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会場はなごやかな雰囲気

色々な料理を楽しみました

ヌイヌイさん（左から２人目）アニサさん（左から３人目）

世界のことば
魚にバターを塗りなさい！
Butter bei die Fische！
　この言葉は、もう話をやめて行動を起こすべき時や、要点をまとめて実行すべき
時に使います。この言葉はもともと北ドイツで生まれたもので、北ドイツでは魚料
理にバターがよく添えられます。バターがないと魚料理が完成しません。つまり誰
かが「Butter bei die Fische!」と言うと、「さあ、今すぐ本気を出そう！」または
「さあ、ためらわずにやろう！」という意味になります。口先だけで行動が伴わない
時や、議論で具体的な決定が必要となった時によく使われます。例えば、友人が「す
ぐにプロジェクトを始める」と言い続けているだけの場合、「Alright, butter bei 
die Fische! 」と言うと良いでしょう。さあ、結果を出す時が来ましたよ！…と。
　今度誰かが問題を先延ばしにしたり、避けたりしていると感じたら、このドイツ
の言葉を思い出してください。最高の魚にもバターは必要です! カジュアルでフ
レンドリーなので、日常会話に最適です。

～ ドイツ ～

（ラジスパ エミリー ルー エレン　横浜市立大学）

７月19日開催
留学生との交流会
７月19日（土）に英語による「留学生との交流会」を
実施しました。
当初の予想以上の参加があり、来場者からは「英語
で交流ができてよかった」「楽しかった」との感想が
多く寄せられ、活気あふれる交流会となりました。

当日はミャンマー・インドネシア・イランの留学生たちが

それぞれの国の料理を用意して参加してくれました

ヌイ ヌイ ヒライ（ミャンマー 横浜デザイン学院）
　地域交流会で、友だちと一緒にミャンマー料理を作りました。みんなに食べてもらえて、と

ても嬉しかったです。伝統料理を作るのは初めてだったので、少し緊張しましたが、とても良

い経験になりました。あと、皆さんから「美味しい」と言われてとても嬉しかったです。

アニサ ファリダ（インドネシア 横浜国立大学大学院）
　7月12日に開催された地域交流会に参加できてとても嬉しかったです。サテ・アヤム（ピー

ナッツソースの焼き鳥）、デザートの揚げバナナ、エス・ダ

ウェットなど、インドネシアの代表的な料理を紹介する素

晴らしい機会となりました。　参加者の皆さんの熱意は予

想以上に高く、料理をとても楽しんでいる様子が見られて

嬉しかったです。今後もこのような機会が続き、食を通し

て文化を共有し、繋がりを感じられることを願っていま

す。

7月12日開催の地域交流会で
留学生が自国の料理を提供しました
7月12日開催の地域交流会で
留学生が自国の料理を提供しました

９月21日 (日 )に開催された
「潮田交流プラザ秋まつり」で、
学生会館はインターナショナルカフェを
出店しました。

天気も良く、たくさんの人が来てくれました 大盛況で３Ｆ会場は渋滞発生中！！！ カラフルなお菓子のインドネシア＆マレーシアカフェ

好評で早々と売り切れたイランカフェ イタリアカフェにはＯＢがお手伝いに来てくれました ミャンマー衣装のミャンマー人３人、日本人３人。さて、どの人が？

べトナムカフェ全員集合！和気あいあい ボランティアの方も参加の野外特設ステージ ネパールのおいしいお菓子を召しあがれ

準備の時から陽気なガーナ＆コートジボワールカフェ バングラディシュの衣装を着て、さぁがんばるぞ！ ３Ｆ受付はたくさんの来場者で大忙し

中国カフェは京劇のお面を飾って雰囲気を盛り上げました ステージでは有志が「映画タイタニックのテーマ」を演奏。意外な人が意外な才能を発揮しました。

2025年
秋まつり特集

2025年
秋まつり特集

話が弾むと動作も大きく多くの来場者で熱気あふれる会場




