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横浜市国際学生会館ニュース
横浜市国際学生会館は、留学生等への宿泊施設の提供と市民の国際理解を目的として横浜市が開設し、

公益財団法人 横浜市国際交流協会が指定管理者として管理・運営しています。
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入居契約説明会　みんな神妙

オリエンテーション
今日はちょっとリラックス

歓迎会　楽しいクイズと
おいしいご馳走たっぷり

今回50 人の新しい仲間を
迎えました。

全員集合！

パチリッ！
全員集合！

パチリッ！

　私の故郷は、ベトナムの中部高原に位
置するダクラク省です。この地域は豊かな
自然と多様な文化で知られており、ベトナ
ムの中でも特に魅力的な場所の一つです。
省都はバンメトート市で、ベトナムのコー
ヒーの中心地として広く知られています。

　ダクラク省はベトナム最大のコーヒー生産地の一つです。肥沃な
赤土と温暖な気候に恵まれているため、高品質なコーヒー豆が育
ちます。そのため、この地域は「コーヒーの首都」とも呼ばれて
います。また、バンメトートではコーヒーフェスティバルが3年に一
度開催されます。これはこの地域で最大の祭りの一つとされており、
国内外から多くの観光客を引きつけています。この祭りは通常3月
頃に開催され、約1週間にわたって行われます。期間中には、コー
ヒーの試飲イベントや文化交流活動、音楽パフォーマンスなど、さ
まざまなプログラムが行われます。
　さらに、ダクラク省には多くの少数民族が暮らしており、エデ族
やムノン族などの人々が独自の文化を守り続けています。例えば、

高床式の伝統的な家屋や、ゴング（銅
鑼）を使った音楽文化は非常に有名
であり、ユネスコの無形文化遺産に
も登録されています。これらの文化
は地域のアイデンティティを象徴する
重要な要素です。
　さまざまな地域からの移住者が多
く、さらにエデ族やムノン族などの先
住民族も暮らしているため、独特な
アクセントがあります。ダクラク省の
人々はとても親切で温かく、訪れる
人々を心から歓迎してくれます。観
光客に対してもフレンドリーで、安心して交流することができます。
　ヨックドン国立公園のような広大な森林では、多様な動植物が生
息しています。特に象を見ることができることで知られており、多
くの観光客に人気があります。さらに、ドライヌール滝などの美し
い滝もあり、壮大な景観を楽しむことができます。
    食文化も非常に魅力的です。特にバンメトートのコーヒーは香り
が豊かで味が濃く、多くの人に愛されています。また、ダクラクに
来て、普通のベトナム料理でなく、民族の食べ物も体験できます。
ダクラクを訪れると、エデ族の伝統的なお酒である「ルオウ・カン（ベ
トナムの伝統的な米酒）」を味わうこともできます。
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ダクラク省（ベトナム）

■発行：横浜市国際学生会館（YISH）
　　　　〒230-0048　横浜市鶴見区本町通4-171-23
　　　　Tel.045-507-0121　Fax.045-507-2441
　　　　Email：yish@yoke.or.jp
　　　　ホームページ：https://yish-yoke.com
■印刷／デザイン：ツルミ印刷株式会社

横浜市国際学生会館ニュース
2026年　夏号
2026年6月1日発行 第128号

交通
案内

開館
時間

JR京浜東北線・京浜急行線「鶴見駅」より徒歩15分
JR鶴見駅東口より横浜市営バス15系統（4番乗り場）に
乗車5分、本町通3丁目にて下車、徒歩1分
火曜日～土曜日　　　9：00～ 21：00
日曜日、月曜日、祝日　9：00～ 17：00
休館日 毎月第4月曜日、年末年始
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国際学生会館

学 生 会 館 か ら の お 知 ら せ
ホームページ＜https://yish-yoke.com＞

◆留学生による文化講座　～美しきバングラディシュ～
●日　　時 ６月20日（土）
  13:30～15:00 
●会　　場 国際学生会館３階ホール
●参 加 費 一般500円
  中高生300円（茶菓付き）
●定　　員 30人（定員になり次第締切り）
●申込方法 学生会館ホームページからお申し込み

ください。

ベトナムベトナム

ハノイ

ダグラク省

ホーチミン

ハーナザ・ハーモック
（関東学院大学）

お申込は
こちら

留学生移動時期の風景①留学生移動時期の風景① 新メン
バーが

やってき
た新メン

バーが

やってき
た

はい、これが

あなたの部屋の

鍵ですよ。

ここが私の部屋かぁ。
いよいよ新しい
生活がスタート。

わくわく。

自分の部屋のところに
ニックネーム記入。
これからこう呼んでね。

◉

高床式の伝統的な家屋

　ミャンマーには「一匹のフナのせいで、船全体の魚が腐る」ということわざがあります。原
語では「　　　　　　　　　　　　　　　　」と言います。これは、一人の悪い行動が、
グループ全体に悪い影響を与えるという意味です。
　ミャンマーでは川や魚がとても身近で、漁師たちは船いっぱいに新鮮な魚を積んで市場
へ行きます。しかし、その中に一匹でも腐ったフナが混ざると、においや菌が広がり、船の魚
全部が売れなくなってしまうことがあります。この身近な経験から生まれた言葉です。
　私は日本で学校のグル̶プワ̶クアルバイトや生活を通して、このことわざの重みをよく
感じます。一人一人の行動が全体の雰囲気をつくるからです。掃除、騒音、ルールやチーム

ワークなど小さな行動でも、良い方にも悪い方にも全体へ広がります。チームの成果を守るためには、互いに注意し合
う姿勢が必要だと強く感じています。会館での生活でも皆んなが気持ちよく過ごせるように、まず自分が「腐ったフナ」
にならないように気をつけて行きたいと思います。そして友達同士でも、優しく声をかけ合える環境をつくりたいです。

～ミャンマー～
「一匹のフナのせいで、船全体の魚が腐る」

世界のことわざ

チャン ミャミャ キン
（横浜YMCA学院専門学校）

2025年度後期
"留学生との交流会"を開催しました

2025年度後期
"留学生との交流会"を開催しました

1月24日（土）
日本語の会　休憩もとらずに
会話をして、交流を深めました。

1月31日（土）
英語の会　終了時間を過ぎてもみ
んな熱心に会話を続けていました。

　近隣の小学校の
子どもたちが施設
見学にやって来て
くれました。



退館者説明会　注意事項が多いなぁ 送別会　楽しいことがいっぱいあったね

名残を惜しんで
仲間と朝食会

この日は
ドイツの朝食

荷物置き場準備中 

使用中

いらなくなったものを出すのもたいへんいらなくなったものを出すのもたいへん

置き場は
いっぱい！

引っ越し荷物が重い

退館時の
お部屋チェック

「お世話になりました。
   さようなら。」
「お世話になりました。
   さようなら。」

「バイバイ。またいつでも遊びにおいでね。」「バイバイ。またいつでも遊びにおいでね。」
新入館者のために業者さんが
大急ぎでお掃除

授業開始５分前の控室
ちょっと緊張ぎみ

学校側の”韓国人学生希望”にも対応

校庭で韓国の”チェギチャギ”を披露

個別指導クラスの子たちもかわいい

黒板いっぱいに歓迎のメッセージ

はい、
これで

す

中国伝統の”切り紙”を紹介

じゃんけんゲームで大盛り上がり

２学年合計８クラスが体育館に集合

すっかり仲良く
なりました

台湾のゲームでみんな大喜び

ボクの
国では
日本と
違って・・・
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留学生移動時期の風景②留学生移動時期の風景②～学生会館からの旅立ち～～学生会館からの旅立ち～

スクールビジットクラス
この１年間にいろいろな学校で

を実施しました

スクールビジットクラスの申込みは学生会館
ＨＰ(https://yish-yoke.com/)からどうぞ

みんな熱心に聞いています


